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WAS IST ALEX KOMPETENT ?
Alex Kompetent ist ein Angebot fir Menschen mit

sogenannten individuellen Vermittlungshemmnissen.

Sozialarbeiter unterstitzen Menschen, die sich in
schwierigen Lebenssituationen befinden.

Diese Personen haben gesundheitliche oder persénliche
Probleme. Daher finden Sie nur schwer eine Arbeit.

WER KANN ALEX KOMPETENT NUTZEN?
Voraussetzung ist, dass Sie Kundin/Kunde des
Jobcenters oder der Agentur fir Arbeit sind.

WIE ERHALTEN SIE DIESE HILFE?

lhr zustandiger Mitarbeiter im Jobcenter oder in der
Agentur fur Arbeit kann Ihnen einen Aktivierungs- und
Vermittlungsgutschein ausstellen.

Mit dem Gutschein kénnen Sie bei Alex Kompetent
individuelle Coachingstunden, eine Begleitung
durch einen Sozialarbeiter oder Gruppentraining
nutzen.

WAS KOSTET DAS?

Die Kosten Ubernehmen das Jobcenter oder die
Agentur fur Arbeit (nach vorheriger Prifung).
Fiir Sie ist das Angebot kostenfrei.

WAS SIND SCHWIERIGE LEBENSSITUATIONEN?

///// zum Beispiel eine stark belastende Wohnsituation,

///1] Verschuldung,

///// Probleme, taglichen Aufgaben und
Verpflichtungen nachzukommen,

///// Unsicherheit im Umgang mit Finanzen, Amtern
und Behorden

///// Probleme, Hilfsangebote anzunehmen und mehr

MODULE VON ALEX KOMPETENT

Modul 1 : Individuelle Coachingstunden
(Dauer: 10 Unterrichtseinheiten)

Modul 2: Klientenzentrierte Begleitung in der
Hauslichkeit (Dauer: 36 Unterrichtseinheiten)

Modul 3: Orientierungs- und CoachingmaBnahme in
der Gruppe (Dauer: 63 Unterrichtseinheiten)

Welches Modul fiir Sie passend ist, entscheidet
der Mitarbeiter des Jobcenters/der Agentur fiir
Arbeit gemeinsam mit lhnen.

Alex Kompetent ist eine zertifizierte MaBnahme der
Arbeitsférderung. Die Alexianer Sachsen-Anhalt GmbH
wurde als zugelassener Trager zertifiziert.

WO FINDET DIE HILFE STATT?

Fur Kunden aus Dessau-Rof3lau:

Alex Kompetent

Psychosoziales Zentrum Dessau , Leuchtturm”
Albrechtsplatz 2 | 06844 Dessau-RoBlau
Tel.: (0340) 5569-1582

Fir Kunden aus Wittenberg:

Alex Kompetent

Klinik Bosse Wittenberg (Durchfihrungsort)
Hans-Lufft-Str. 5 | 06886 Lutherstadt Wittenberg
Tel.: (0340) 5569-1582

Fir Kunden aus Zerbst:

Alex Kompetent

Psychosoziales Zentrum”Ankerplatz”
Wolfsbriicke 4 | 39261 Zerbst (Anhalt)
Tel.: (03923) 6137075

Fir Kunden aus Kéthen:

Alex Kompetent

Psychosoziales Zentrum , Leuchtfeuer”
FriedrichstraBe 10 | 06366 Kothen (Anhalt)
Tel.: (0340) 5569-1582

Fur Kunden aus Jessen:

Alex Kompetent

Psychosoziales Zentrum , Bernstein”
Rehainer StraBe 1 | 06917 Jessen (Elster)
Tel.: (03537) 2046958



