
Sachsen-Anhalt Weiterbildung
- Fachkraft im Fokus -

Die berufliche Fort- und Weiterbildung ist eine treibende Kraft für die stetige Optimierung
unseres täglichen Tuns und für sehr viele Mitarbeiter*innen ein Wunsch.
Mit dem Förderprogramm „Fachkraft im Fokus“ des Landes Sachsen-Anhalt haben wir die
Möglichkeit dem Streben unserer Mitarbeiter*innen und letztendlich dem Anspruch an uns
selbst gerecht zu werden und mehr Weiterbildungen zu unterstützen.

Mehr als 30 unserer Mitarbeiter*innen (berufsgruppenübergreifend) durften am 03.06.2024 an
der Weiterbildung Achtsam in der Klinik teilnehmen. Speziell die Frage „Wie geht es den
Menschen nachhaltig gut, die im Krankenhaus arbeiten?“ wurde theoretisch sowie mit vielen
praktischen Übungen erörtert.
In der Zeit vom 25.10.2024 bis 11.05.2025 nimmt eine Psychotherapeutin unserer Einrichtung
an dem Seminar imagery rescripting & reprocessing therapy teil. Das hier vermittelte Wissen
gibt die Möglichkeit, speziell den Umgang mit traumatisierten Patienten und Patientinnen
qualitativ zu verbessern.
Die Wahrnehmung der eigenen Bewegung, die Entwicklung von Bewegungskonzepten, die
Analyse zur eigenen Problemlösung und das Verhalten zur Prävention von berufsbedingten
Verletzungen und Überlastungen ist Inhalt der Qualifizierungsmaßnahme Kinästhetik (Grund-
& Aufbaukurs). In der Zeit vom 08.11.2024 bis 24.11.2024 bildeten sich Mitarbeiterinnen
unseres Hauses weiter, um dieses Wissen in den Stationsalltag zu transferieren.
Das Qualitätsmanagement ist ein wesentliches Kontrollorgan und bewertet unter anderem die
Einhaltung von festgelegten Standards. Mit der Weiterbildung Qualitätsmanagement
Auditor*in wird die Durchführung und Auswertung von Audits entsprechend der DIN EN ISO
19011 geschult. Diese Bildungsmaßnahme ist für das Jahr 2025 geplant.
Das Hemiparese – Bobath-24-Stunden-Konzept schult den Umgang mit
Schlaganfallbetroffenen. Die innerhalb von „24 Stunden“ benötigten motorischen Bausteine im
Rahmen der Vertikalisierung sowie das rückenschonende Arbeiten der Behandelnden ist das
Hauptaugenmerk. Der Kurs fand am 20.09.2024 und am 21.09.2024 statt.

Die Gesamtausgaben der Weiterbildungsmaßnahmen betragen 11.453,71 Euro, wobei davon
5.568,60 Euro als Zuwendung durch das Land Sachsen-Anhalt bewilligt wurden. Die
Fördergelder stammen aus dem europäischen Fond für regionale Entwicklung (EFRE).


