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Alexianer Ambulante Dienste

Albrechtsplatz 2
06844 Dessau-RoBlau

Alex Kompetent

ALEX KOMPETENT

Ein Angebot fiir Menschen mit individuellen Vermittlungs-
hemmnissen auf dem Arbeitsmarkt

&

& Alexianer

AMBULANTE DIENSTE

\

Senden Sie uns Ihren Kontaktwunsch mit der Post oder per E-Mail oder stecken ihn direkt in unseren Briefkasten.

Ich wiinsche mir eine Kontaktaufnahme

zu Alex Kompetent

Ich interessiere mich fur das Angebot
Bitte nehmen Sie Kontakt mit mir auf.

von Alex Kompetent.
StraBe, Hausnummer

Postleitzahl, Ort
Telefonnummer

Vorname, Name

SACHSEN-ANHALT

ALEX KOMPETENT
Fachliche Leitung: Julia Lietzau
Alexianer Ambulante Dienste Sachsen-Anhalt

Albrechtsplatz 2

06844 Dessau-RoBlau v
/a/ea

Tel.: (0340) 5569-1582 et
Fax: (0340) 5569-1571 Q ~\@) -
E-Mail: alexkompetent.san@alexianer.de

Die Alexianer Ambulanten Dienste sind Teil

der Alexianer Sachsen-Anhalt GmbH.

Nahere Informationen finden Sie unter
www.alexianer-sachsen-anhalt.de
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Liebe Kundin, lieber Kunde,

mit diesem Flyer méchten wir Ihnen
Alex Kompetent vorstellen.

WAS IST ALEX KOMPETENT ?
Alex Kompetent ist ein Angebot fir Menschen mit
sogenannten individuellen Vermittlungshemmnissen.

Sozialarbeiter unterstitzen Menschen, die sich in
schwierigen Lebenssituationen befinden.

Diese Personen haben gesundheitliche oder persénliche
Probleme. Daher finden Sie nur schwer eine Arbeit.

WER KANN ALEX KOMPETENT NUTZEN?
Voraussetzung ist, dass Sie Kundin/Kunde des Jobcen-
ters Dessau oder Wittenberg sind und Arbeitslosengeld
2 (Hartz 4) oder Arbeitslosengeld 1 erhalten.

WIE ERHALTEN SIE DIESE HILFE?

lhr zustandiger Mitarbeiter im Jobcenter oder in der
Agentur fur Arbeit kann Ihnen einen Aktivierungs- und
Vermittlungsgutschein ausstellen.

Mit dem Gutschein kénnen Sie bei Alex Kompetent
individuelle Coachingstunden, eine Begleitung
durch einen Sozialarbeiter oder Gruppentraining
nutzen.

WAS SIND SCHWIERIGE LEBENSSITUATIONEN?

///// zum Beispiel eine stark belastende Wohnsituation,

//1// Verschuldung,

////] Probleme, taglichen Aufgaben und
Verpflichtungen nachzukommen,

///// Unsicherheit im Umgang mit Finanzen, Amtern
und Behdrden

///1] Probleme, Hilfsangebote anzunehmen und mehr

WO FINDET DIE HILFE STATT?

FUR KUNDEN AUS DESSAU-ROSSLAU:
Alex Kompetent

Psychosoziales Zentrum Dessau
Albrechtsplatz 2

06844 Dessau-RoBlau

Tel.: (0340) 5569-1582

FUR KUNDEN AUS DEM LANDKREIS WITTENBERG:
Alex Kompetent

Leucorea Wittenberg (Durchfihrungsort)
Collegienstr. 62

06886 Lutherstadt Wittenberg

Tel.: (0340) 5569-1582

WAS KOSTET DAS?

Die Kosten Ubernehmen das Jobcenter oder die Agen-

tur fr Arbeit (nach vorheriger Priifung).
Fiir Sie ist das Angebot also kostenfrei.

MODULE VON ALEX KOMPETENT

Modul 1 : Individuelle Coachingstunden
(Dauer: 10 Unterrichtseinheiten)

Modul 2: Klientenzentrierte Begleitung in der
Hauslichkeit (Dauer: 36 Unterrichtseinheiten)

Modul 3: Orientierungs- und CoachingmaBnahme in
der Gruppe (Dauer: 40 Unterrichtseinheiten)

Modul 4: Intensives gesundheitsférderndes Gruppen-
training (Dauer: 25 Unterrichtseinheiten)

Welches Modul fiir Sie passend ist, entscheidet
der Mitarbeiter des Jobcenters/der Agentur fiir
Arbeit gemeinsam mit lhnen.

Alex Kompetent ist eine vom TUV Siid zertifizierte MaBnah-
me der Arbeitsforderung. Die Alexianer Sachsen-Anhalt GmbH

waurde als zugelassener Trager zertifiziert.




